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KAHAN | HOLISTICO 1 90 MIN e 60 MIN

Esta terapia de salud utiliza técnicas tradicionales para tratar a la persona en su totalidad,
fisica, energética y emocionalmente. Este masaje crea la armonia para restablecer el
equilibrio entre uno mismo y el entorno, equilibrando la energia que fluye en el cuerpo, a
través de las combinaciones de diferentes técnicas intuitivas de la terapia para relajar tu
mente y cuerpo.

CHOKOH TUUNICH | PIEDRAS CALIENTES | 90 MIN

Olvide el estrés y la tensién con este masaje ritmico. Combinando técnicas de masaje y
movimientos vibratorios deslizaremos y colocaremos piedras calientes sobre su piel en
los puntos de presion y para eliminar la tensién muscular y los malestares creados por el
estrés. Este lujoso masaje relajara profundamente su cuerpo y mente.

KPIBOKIL | AROMATERAPIA | 90 MIN e 60 MIN

Utilizando la técnica del clasico masaje sueco. Hemos creado una nueva experiencia para
sus sentidos a través de una mezcla de aromas organicos y un masaje de movimientos
fluidos y enraizados en todo el cuerpo, para crear una sensacion de relajacion total.
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TAAM PATS | MASAJE PROFUNDO | 90 MIN e 60 MIN

Libere su cuerpo de la tensién muscular que provoca un dolor o restringe su movimiento.
Nuestros terapeutas experimentados trabajaran en su anatomia mas profunda,
combinando estiramientos para ayudar a equilibrar y relajar su cuerpo. Excelente para
los deportistas en general y los amantes de los masajes firmes y profundos.

CHAMBEL YOOT | SUECO | 90 MIN e 60 MIN

Restaure la armonia de su mente con este masaje relajante, utilizando técnicas de masaje
sueco hemos creado un tratamiento Unico para liberar el estrés y restaurar la calma, este
tipo de masaje relaja todo el sistema nervioso, promueve la circulacién y ayuda a la
desintoxicaciéon del cuerpo.

SAAL YOOT | NEUROSEDATIVO | 90 MIN

Disfrute de un masaje ligero utilizando técnicas de drenaje que ayudan a la
desintoxicacioén, la retencion de liquidos y la inflamacién. A través de una técnica suave y
lenta estimulamos suavemente el flujo de liquidos linfaticos, eliminaremos las toxinas y
aumentaremos la inmunidad para crear el bienestar general en todo su ser.

MASAJE PRENATAL | 90 MIN e 60 MIN

El masaje prenatal ayuda a reducir la ansiedad, aliviar los dolores musculares y
articulares, y mejorar los resultados del trabajo de parto y la salud del recién nacido.
Las futuras mamas disfrutaran de nuestro masaje con un aceite rico en vitaminas para
nutrir y calmar la piel. Preparese para sumergirse en un paraiso pacifico en el ambiente
sereno del spa y las manos relajantes de nuestros terapeutas experimentados.

YOOT OOK | REFLEXOLOGIA | 60 MIN

La reflexologia neutraliza los efectos del estrés al inducir un profundo estado de relajacion
que calma el sistema nervioso y permite que el cuerpo alcance un estado de equilibrio.
Una terapia de pies, basada en la teoria de que los puntos en las plantas de los pies son
areas especificas del cuerpo conectadas energéticamente. Al estimular estos puntos, las
partes del cuerpo correspondientes se relajaran y encontraran su equilibrio.
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MASAJE MAYAN CLAY | 90 MIN

Mayan Clay es un cosmético natural Unico creado solo en Tulum. Esta creacién produce
resultados asombrosos en tu piel, rostro y cabello. Un masaje de arcilla de pies a cabeza para
todo el cuerpo con un tratamiento especializado para el rostro y el cabello con arcilla maya.
Este maravilloso tratamiento curativo concluye con un masaje relajante de cuerpo completo.

MAYAN XUNAN KAB | MIEL MAYA | 90 MIN

Lo mas rico para tu piel. Xunab Kab es una exfoliacion profunda creada para hidratar
naturalmente la dermis ya que aporta propiedades antibacterianas, vitaminas y enzimas
naturales que le otorgan un gran poder para cuidar y embellecer tu piel de forma natural.
Este tratamiento finaliza con un masaje relajante de cuerpo completo.

MAYAN KAATEN KUXTAL | RENACER MAYA | 90 MIN

Renacimiento Maya’, este masaje utiliza una tonificante fusién de extractos de plantas de agave
combinados con lima, cacao, miel, proteinas naturales y minerales. El renacimiento comienza con
una limpieza corporal completa acompafnado de una suave exfoliacion. seguido de un masaje con
mascarilla de barro para eliminar las impurezas, finalizando este viaje ancestral con un masaje de
drenaje linfatico con crema de extractos naturales.

COPAL MAYA | 90 MIN

Permita recuperar el equilibrio de su cuerpo con este tratamiento. Comenzando con una
exfoliacion corporal completa con el antiguo oro maya (EL COPAL), seguido de un masaje
relajante acompafiado de una mascarilla de barro de copal y finalizando con un balsamo
exotico de lavanda y romero, para encontrar la armonia y descubrir el mundo espiritual.

XOCOLATL MAYA | CHOCOLATE | 90 MIN

Consciente todos tus sentidos comenzados con una exfoliacién de chocolate para eliminar las
células muertas de la piel, seguido de un masaje relajante con una mascarilla de cacao. El
chocolate aporta elasticidad, suavidad, crea antioxidantes y vitaminas, hidratando la piel.
Terminando esta experiencia Unica con un tonificante de crema de chocolate.

MAYAN YOOT KEENE | SOBADA MAYA | 90 MIN

Mayan Yoot Keene es una curacion desarrollada por los antiguos mayas. Una terapia
desintoxicante que se enfoca en revitalizar los érganos digestivos. Aplicando técnicas de
curacion a través de masajes suaves en el abdomen, ayudaremos al proceso de eliminacion de
toxinas del cuerpo, mejorando el sistema digestivo y liberando emociones almacenadas.
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